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Hisvéti koszontés

A keresztyén gyllekezet elsé innepe a husvét volt. Minden
héten Unnepelték, amikor csak a pihené napon egybegyiilt a
kozdsség: Jézust, aki Feltamadott! O alapitotta a tanitvanyi
kozosséget, s az 8 személyes jelenléte adta meg az istentisztelet

Az én elsé igazi husvétom azonban sokkal késébb, felnétt
fiatalember koromban jott el, de elétte ott volt a Nagypéntek, mint
a valésagban is.

"Mind, ami kin s (tés ért, Magam hoztam read; Uram, e
szenvedésért Lelkemben ég a vad. Feddé szot éerdemelve it allok
én szegény, S kérlek, lelked kegyelme Sugarozzék felém!" -
énekelte a gylilekezet a fasori templomban, és ez annyira igaz volt
nekem, hogy kicsordultak a koénnyeim. Ott alltam lélekben a

mindenkori kdzéppontjat is. Ez emeli ki a

keresztyén egyhazat a tarsadalmi klubok

sorabol a mai napig:

"Krisztus  feltamadott, Kit  halal

elragadott, Orvendezziink, vigadjunk, r

Krisztus lett a vigaszunk, Allelujal"
A zsidék szombatja mellett mar az i

elsé szazadban kilén Unnep volt a "hét I 4

elsé napja" (Mark 16,19) a keresztyének A ¥
szamara, a zsinagéga és az egyhaz
kildénvalasa utan pedig ebbdl lett a

a
vasarnap, az egész keresztyén vilag e {

szent napja. Mit adhatunk mi a vilagnak? "
Eppen ezt a hitet: nem vagyunk y e i
magunkra hagyottak. Isten
szeretete emberré lett, koztlink lakott és
Krisztus személyében értink aldozta
magat. Az Atya valaszul kihozta 6t a L

mélységek mélységébdl, és maga mellé T
Ultette a mennyei dics6ségben. -

Ezért a hasvét a Feltamadott kdzottunk
valé lelki jelenvalésaganak boldog
Unnepe. "Nincs mar szivem félelmére
Nézni sirom fenekére, Mert latom Jézus
példajabol, Mi lehet a holtak porabdl.

orok . 1

kereszt alatt, s az értem szenvedd
Jézussal szemben le kellett tennem
a fegyvert. Elismertem, b(inés
vagyok, s6t, halalanak okozdja is.
b Nagyon keser( pillanat volt.

Aztan teologus lettem, és
elsd husvéti legacibm egy pici,
baranyai faluba, lvandardara vetett,
amely Magyarbdly szérvanya volt
akkoriban. Ott nem volt nagy
gyllekezet, mint ahol én felnéttem a
févarosban, de még templom sem. A
foldszintes vidéki iskola egyik
paranyi osztalytermében a katedra
| volt megteritve Urvacsoraval, és a
= padokban ultek a megilletédott
hivek. Nagy ahitattal fogadtak a
"tiszteletes urat", vagyis a tizen-
kilenc éves legénykét, aki én
akkoriban voltam - és az iskolapad-
J bol még joszerivel ki sem nétt, maris
igehirdeté fiatalember ott tapasztalta
meg el6szor igazan, hogy Jézus
valéban jelen van a benne hivék
kozott. Az istentisztelet utan

Szlinjetek meg kétségeim, Valtozzatok félelmeim
Reménységgé s 6réomékké, Mert nem alszom el
Oroékke." - igy valljuk meg még a temetéseken is azt a hitlinket,
hogy a Feltamadott Krisztus valéban "fénylé gyéztes", aki erésebb
a halalnal. "Kiralyi zaszlok lobognak, Fénylik titka keresztfanak, Az
élet ottan halni tért, Holtaval nyervén draga bért."

Kisfilként persze a locsolkodas jelentette el6szor a hisvétot.
Bekopogni batran rokonhoz-ismer6sh6z, és sitemény meg
apropénz remeényében elhinteni az illatos kolnit lanyok és
asszonyok hajara - afféle "lovagi hadjarat", a batorsag és
talpraesettség probaja volt ez a népszokas a szorongd, tegnap-
még kisfilknak, és nagy kar, hogy ez is kivesz6 félben van, mint
annyi mas hagyomanyos értéek.

A feltamadas modern rajzon

madarak hancuroztak felettink a friss,
napfényes leveg6ben, és a kék égen ugy
integettek a villogd, fehér felhék, mintha az o6rokélet csodajat
akartak volna belénk irni. Korllottiink a falu utcajan a frissen
meszelt hazak. Nem kellett sokat beszélnink egymassal. Kezet
adtunk, mint a "Pathmosz" tanitvanyai Holderlinnél, és megbékélt
szivvel hazatértiink. Nem esett tobb sz6.

llyen feltdmadasos husvétot adjon nekiink az ég Ura, 2009.
bajokkal és gondokkal teli esztendejében!

dr. P. Téth Béla Ip.

Huasvéti iinnepi rendiink

HUSVET I. nap: apr. 12. reggel 7 6. Régi ref temetében
feltamadast koszontd istentisztelet

Viragvasarnap: apr. 5. de. 8 6. istentisztelet de. 86. Unnepi istentisztelet
de. 10 O konﬂrmago urvacsora (konfirmalok)
. ) du. 6 0. te,[npk,)m| .hangverseny de10 6. Unnepi istentisztelet,
Nagyheti alkalmak: apr. 6-9. este 7 6. Blinbanati esték kalén kelyhes Grvacsora
. , , . , du. 6 6. Legatus igehirdetése,
Nagypéntek: apr. 10. de. 10 6. Istentisztelet, urvacsora drvacsora
du. 6 6. Passio, Urvacsora

HUSVET II. nap: &pr. 13. del0 6.

Unnepi istentisztelet,
urvacsora
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HIREINK

Jelentés a Szentendrei Reformatus
Egyhazkozség 2008. évi életérdl

Visszatekintve gyllekezetiink 2008. évi életére Isten iranti
halaval azt mondhatjuk, Urunk sok jelét mutatta kegyelmének.
Megérizte életiinket, megszabaditott a prébatételekben és
gazdagon megaldotta igyekezeteinket. Az elmult évben is a vasar-
napi és linnepi istentiszteletek voltak kozos életiink centrumaban,
de ezekhez sok mas igei alkalom is kapcsolddott. llyen volt az
Okumenikus imahét januarban, a konfirmacié viragvasarnapon, a
feln6tt konfirmacid és keresztelés adventben, a reformacio
emlékiinnepe evangélikus testvéreinkkel. Ahitattal vettiink részt a
gyermekek karacsonyi (nnepségén a zsufolt templomban, de
oromet jelentettek a volt felnétt konfirmaldk hazi 6sszejovetelei, a
kismama kor, amit Barthané Timar Judit vezetett és az ifjusagi
orak, valamint a sok-sok gyermek-alkalom is.

Nyolcoldalas Kehely c. gylilekezeti ujsagunk az idén is rend-
szeresen megjelent, amit a munkatarsak ingyenes szolgalattal
hoztak létre. Jamborné Benkei lldikéd fészerkesztése, Kadar Péter
nyomdai munkaja és papir adomanyozasa, Fazekas Andrea
tordel6i munkaja révén létrehozott Ujsagot negyedévente minden
gyllekezeti tag cimére eljuttattuk. A Reformatus Gimnazium
diakjai a tanév soran minden hétfé reggel kétszer is zsufolasig
megtoltotték templomot, amikor tanaraikkal egyutt hétkezdd
ahitatra jottek, de itt voltak az évnyitd és évzaré istentiszteleteik is,
és az év soran haromszor tartott gimnaziumi diak-csendesnap,
valamint a nagypénteki diak-passio, és a karacsonyi betlehemes
jaték is. Pilisszentlaszl6i szérvanyunkban havonta volt reformatus
istentisztelet az ottani romai katolikus kapolnaban Timar Pal ny.
lelkész gondozasaban egész év soran, karacsonykor
Urvacsoraosztassal, tizenkét alkalommal pedig vendégszol-
galokkal. Egyhazkdzségiink honlapjan (www.szre.hu) rendszere-
sen olvashatok voltak a templomunkban elhangzott igehirdetések,
aminek naponta atlag kb. szaz olvaséja volt a vilag minden tajardl,
Ausztraliatol Californiaig, Erdélytél Felvidékig és Karpataljaig. Az
elhangzott igehirdetések egész évben kinyomtatva is
rendelkezésre alltak Farkas Turanka presbiterné joévoltabdl
betegek, hazhoz kotottek szamara vagy ajandékozas céljara.
Betegekhez szamos alkalommal vittiik el az Urvacsorat otthonuk-
ba vagy kérhazba.

Augusztus 1-jén Németh lldikd lelkészné személyében Uj
beosztott lelkészt rendelt ki gyllekezetiinkbe az egyhazkerilet
plspoke, mivel Veszelka Tamas hét év helyi szolgalata utan
megpalyazta és elnyerte a budapesti egyetemi lelkészi allast. Az
iskolai hittanorakat az izbégi, a plispokmajori és a kdzponti iskola-
sok szamdara minden héten tartottunk. Vasarnaponta harom
csoportban folyt a gyermek-istentisztelet a felnéttekkel egy idében,
Németh Ildiké b. lelkész, valamint Albertné Bereczky Eva, Farkas
Adrienn, Foldi Nikolett, Szegediné Pusztai lldiké, Toth Eszter,
Téthné Adam Zsuzsa és Vombergné Varny( Erzsébet segitd
szolgalataival. A gylilekezeti énekkart Bokorné Forré Agnes és
Farkas Zoltan vezette, templomi orgonalassal az év soran szolgalt
Arany Zsuzsanna, dr. Bartha Zsolt, Bartha Matyas, Bokorné Forré
Agnes, Farkas Zoltan, Székely Gabor és Ferentzi Alpar - illesse
koszonet aldozatos szolgdlatukat. Az asszonykor gyllekezeti
alkalmainkon, szeretetvendégségeken, hénap elsé vasarnapi
teazasokon, az Oregek gondozasaval, valamint a temet6 és a
templom tavaszi nagytakaritasaval és sok mas modon is szolgalt
egész évben Nagy Laszloné presbiternd vezetésével
Elkészitették a gyermekek és a 70 éven felilliek karacsonyi
csomagjait és ez utdbbiak hazhoz kihordasaban is nagy részt
vallaltak. Egész évben folyt a Lepramisszié részére vald kotések
készitése is. A templom takaritasat gimnazistaink rendszeres
részvételével szervezte és vezette Pongracz Zsuzsa testvériink.
Az iratterjesztést gondozta Fiilop Zsolt presbiter, adventben egész
hetes nagy Unnepi kdnyv-vasarral, a temetégondnoki teendéket
pedig Virag Zoltan presbiter végezte. Anyagi ligyeinkben a pénztar
vezetésével, adminisztracids teenddkkel és sok mas maédon is

segitett Sikolya Zsolt gondnok ar. Nagy szomorusagunkra sulyos
betegségben elment kozilink Angyalné dr. Demeter Judit
presbiteriink, egyhazkozséglinknek sok éven at jogi tanacsaddja
és segitdje. Szamvizsgaléi munkat végzett Szabd Sandorné és
Varga Laszloné presbiter, a Gimnazium szakmai-pedagogiai
ellenérzésével dr. Bardos Laszlo, pénziigyi ellendrzésével pedig
Oradnai Sandorné presbiterek szolgaltak. Majus 17-én
dkumenikus csaladi napot tartottunk a Skanzenben a Biblia Eve
jegyében, amit augusztusban egyhazkozségiink altal rendezett
Biblia Kiallitas, valamint a Fé téren és mas helyszineken tartott
okumenikus rendezvények kovettek szinhazi és filmeléadasokkal,
gyermekprogramokkal.

Sok évtizede repedezd templomunk allapota miatt az elmult év
a templom nagymérték( feldjitasi munkainak jegyében zajlott. Az
alapokat betonkoszoruval, a falakat acéltiizésekkel és fels6
acélhuzallal erdsitettik meg, a kiilsé vakolatot és a
tetécserepezést kicseréltik, az esécsatornazast és toronysisakot
vorosrézre valtottuk, Uj villamharité-rendszert épitettiink ki, az
ablakok (ivegezését és az ajtok kdkereteit feldjitottuk, a
templomudvart budakalaszi kével lekoveztik, ami alatt kérben 1,5
m mély dréncsdves szaritéarok és esdvizcsatorna is elhelyezésre
keriilt. A felujitas 37.882.536 Ft-ba kertilt, amire 1.855411 Ft-ot
adakozott a gyiilekezet, a tobbit idélegesen a Lakatos Alapbol
vettik kolcson késdébbi torlesztésre. Az egyhazkeriilet 1,5 millié, a
varos 3 milli6 Ft tamogatast adott. A munkaban segiték nevét a
templom déli falaban taldlt palackpostaban megorokitettik, amit
ugyanott helyeztiink el, ahol azt a korabbi felujitok is tették.

Gimnaziumunk tetétéri kapolnajaban az idén az elektromos
halézat kerllt kiépitésre, ahol nagysiker(i j6tékonysagi koncertet is
tartott az Egyesiilet szeptember 26-an a tovabbi épités, elsésor-
ban a f(ités javara. A Reformatus Gimnaziumban jelenleg 402 diak
tanul és 36 tanar tanit. Koszonjuk az igazgatésag, dr. P Téth
Bélané igazgaté és Foldi Janos igazgaté-helyettes, valamint a
tanari kar minden tagjanak és a munkatarsaknak aldozatos
helytallasat a sajnos nem kénnyebbedd, hanem inkabb nehezedd
oktatasi korilmények kozt.

Lassuk egyhazkodzségiink életét a szamok tiikrében: eskiivét
tartott 9 par. Megkereszteltiink 8 fiut és 20 leanyt, felnéttként
keresztelkedett 3 férfi és 3 nd, vagyis Osszesen 34 f6t
kereszteltiink. Koporsé mellett megalltunk 30 alkalommal, 15 férfi
és 15 nétestvériinket temettiik el. A megkereszteliek szama
oromteli modon idén 4 fbvel tobb volt az eltemetetteknél.
Konfirmalt 14 fiu és 17 leany, 6sszesen 31 ifju, ezen kivil még 3
férfi és 5 n6 felnéttként, vagyis a konfirmaltak szama az ifjakkal és
felnéttekkel egyitt 39 6 volt, ami Orvendetesen a legnépesebb
csoport a népmozgalmi adataink kdzott. Urvacsoraval élt 7 15 férfi
és 974 n6, 0sszesen 1689 6. A pilisszentlaszloi szérvanyban az
év soran 19 férfi és 17 n6, 6sszesen 36 f6 Urvacsorazott.

Anyagi gazdalkodasunk adatai a kdvetkez6k: egyhazfenntartoi
jarulék volt 5.523.742 Ft, perselyes adakozassal befolyt
2.616.336 Ft, adomanyok Isten dics6ségére 609467 Ft,
adomanyok gimnazium épitésére 475.000 Ft, kalfoldi
céladomanyok gimnaziumra 1.643.840 Ft, adomanyok templom
renovalasra 1.855411 Ft, boritékos aldozati adomanyok
439.000 Ft. Ez 6sszesen 12.723.796 Ft. Egyéb bevételiink
volt 24.900.912 Ft. Kiadasunk volt a templom feldjitasa nélkiil
19.044.385 Ft, a szikséges kilonbséget az el6z6 évi
athozatunkbol tartalékolt O0sszegbdl fedeztik. Gimnaziumunk
épitésére egyhazkodzségiink 2008-ban 6sszesen 9.043.046 Ft-ot
koltott. Osszefoglalva elmondhatjuk, Isten meghallgatta imad-
sagainkat és megsegitett benniinket a rank varé nagy feladatok-
ban. Erét adott szolgalatainkhoz, vigasztalasunk és reménységiink
volt a bajokban. Neki kdszonjik az adakozok josziviiségét, az
6rallok hlségét, és minden imadkozo testvériink konyorgését,
amiket az el6ttink allé ujesztendében is kériink, hogy Isteniink
tovabbra is megaldhassa szolgalatunkat. "Légy hiv mind halalig,
és néked adom az életnek koronajat!" (Jel. 2,10)

dr. P Téth Béla

Szentendre, 2008. december 31. lelkipasztor
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Rendelkezés az SZJA 1+ 1 %-arél

Aki személyi jovedelemadot fizet, rendelkezhet annak kétszer
1 %-a fel6l. Az egyik 1 % felajanlasahoz az Alapitvany a
Szentendrei Reformatus Gimnaziumért és Kollégiumért tamo-
gatasanak lehetéségét ajanljuk a testvérek figyelmébe: ehhez a
rendelkezd nyilatkozat megfelelé rovataba a 19179337-1-13
adoszamot kell beirnunk. A masik 1 %-kal a Magyarorszagi
Reformatus Egyhazat tamogathatjuk: ehhez a nyilatkozaton a
0066 technikai szamot kell feltintetni. A Kehely mostani
szamahoz mellékellink egy ilyen modon kitoltott rendelkezd
nyilatkozatot. A lap hatoldalan megtalalhatok a rendelkezéssel
kapcsolatos tudnivalok.

A 2007 évi személyi jovedelemaddkbol gimnaziumi
alapitvanyunk javara érkezett tamogatas Osszegérdl és
felhasznalasarél a Kehely el6z6 szamaban mar tajékoztatast
adtunk. KoszOnjik a tamogatasokat! Az idei felajanlasokra
kilonésen szamitunk, mert ebben az évben egyhazkdzségink
torténetének talan legnagyobb volumeni beruhazasa kezdédik: a
gimnazium tornatermének felépitése. Err6l kilon irasunkban
szamolunk be részletesebben.

Lesz tornatermiink a gimnaziumban!

Idei épitési terveinket elsésorban az az egészen friss j6 hir
hatarozza meg, amire kozel két éve vartunk: elnyertik a
sziikséges europai unioés tamogatast - 250 millié forintot - a gim-
nazium tornatermének felépitéséhez, részleges akadaly-
mentesitéséhez, két udvaranak rendezéséhez, sporttechnoldgiai
és informatikai eszk6zok beszerzéséhez!

Egyhazkozségiinknek 28 millio forintos 6nrésszel kell
hozzajarulnia a megvalésitashoz, de ha a még 2007-ben tervezett
koltségeket tullépi a projekt, amire az inflacié (és esetleg a forint-
arfolyam) miatt is sajnos elég nagy esély van, akkor a tullépést
ugyancsak nekiink kell fedezniink. Egyelére nehéz pontos
becslésekbe bocsatkoznunk, hogy ez valéjaban mekkora tovabbi
sajat-er6t fog igényelni, de O0sszességében akar tobb tizmillio
forintrdl is sz6 lehet.

A projekt megvaldsitasara szerzédést kell kotni a tAmogatast
kezeld kozremiikddd szervezettel (VATI Kht.), majd kdzbe-
szerzési eljaras soran kell kivalasztani a kivitelezét. Mindez 3-4
hénapot vesz igénybe. A kivitelezés maga hozzavetélegesen egy
évig tart majd, igy ha varatlan akadalyok nem meriilnek fel, a
2010-es tanévet mar szép, Uj tornateremmel kezdhetjik! A gim-
nazium tetétéri kapolnajanak befejezése azonban valésziniileg a
tornaterem-épités utanra marad.

Tavaly a templom feltjitasanak elhtizédasa és a beallt fagyok
miatt néhany kapcsolédé munkat mar nem tudtunk elvégezni.
Ebben az évben terveink szerint befejezziik az udvar terepren-
dezését és burkolasat, felujitjuk a kapolna labazatat, a Rakéczi
utca feldli kékeritést és kapuoszlopokat, s az utcai bejaratunk
betonlépcséje is kéburkolatot kap.

Evek o6ta terveztikk, hogy gyiilekezeti termiinket atépitjik:
nagy ablakokat szerettiink volna nyitni az utca felé, hogy szép,
vilagos legyen a terem. A Kulturdlis Orokségvédelmi Hivatal a
falkutatas alapjan csak a régi feltart ablakoknak megfelel6
ablaknyilasokat engedtek volna kialakitani (az épilet valamikor
terményraktar volt). Igy viszont éppen az atépités céljat nem
értik volna el, ezért a terem felljitasaval egybekotve visszaal-
litjuk a korabbi allapotot.

Nagyon lehetséges, hogy az idén 6vodafelijitassal is kell még
foglalkoznunk, de errél a Kehely mostani szamanak egy masik
cikkében szamolunk be.

Sikolya Zsolt
gondnok

Lesz reformatus é6voda
2009-ben Szentendrén?

Miutan térvényi szabalyozas sziletett arrol, hogy 2010-t6l az
onkormanyzatoknak minden o6vodas koru gyermek szamara
biztositania kell az dvodai elhelyezést - amennyiben ezt a sziil6k
igénylik -, varosunk vezetése ugy itélte meg, hogy ez a
rendelkezés anyagi és emberi er6forrasait meghaladé
kotelezettséget r6 Szentendre Onkormanyzatara. Ezért mar
2007-ben felvette a kapcsolatot a helyi egyhazakkal,
alapitvanyokkal, civil szervezetekkel, maganoévoda-
tulajdonosokkal egyes meglévdé o6vodak fenntartdsaban valo
részvétel vagy Uj ovoda létesitése céljabdl. Egyhazkodzseégunk
szamara a VasUti villasori Ovoda atvételét ajanlotta fel a varos.

Nagyon nehéz dontés elé dllitotta presbitériumunkat ez a
megkeresés. Egyrészt az Isten dics6ségére végzett szolgalatra
adott egy ujabb lehetéséget, masrészt szamot kellett vetni azzal,
hogy a felajanlott évoda jelentdés mértékben felljitasra szorul,
allapota, felszereltsége nem felel meg az elSirasoknak,
ugyanakkor még évekig lekdti anyagi erSinket a gimnazium
épitkezéseinek a befejezése (tornaterem, tetétér, utcai homlokzat
hészigetelése stb.). De az is kérdéses volt, hogy
egyhazkozségiink, amely lehetéségeinél fogva nem tud oktatasi
fenntartéi szakapparatust muikodtetni, felvallalhatja-e egy
masodik oktatasi-nevelési intézmény fenntartasat. Végul, miutan
tébb presbiter is felajanlotta tevékeny részvételét az esetleges
atvétel el6készitésében és a fenntartéi feladatok vitelében, ugy
dontott eldljardi testiletiink, hogy nem utasitja vissza a felkérést.
Kérte ugyanakkor az 6nkormanyzatot, hogy a fenntartéi felada-
tokkal egyltt az ingatlan tulajdonjogat is adja at
egyhazkozségiinknek, az elsé harom évben jelentés mértékben
mukddjon kozre a halaszthatatlan felujitasokban, és szabaditsa
fel az 6voda tet6terét, hogy ott ki lehessen majd alakitani a
jogszabalyok altal el6irt - de jelenleg hianyzé - helyiségeket.

Az elsé kapcsolatfelvételt még hosszu targyalasi folyamat
kovette. Ekdzben presbitériumunk létrehozta Ovodaiigyi
Bizottsagat, amely épitész, szakiparosok és épitési vallalkozok
bevonasaval részletesen felmérte az elvégzendd munkakat.
Megallapitotta, hogy 8-10 éven belll tébb mint 110 millié, ebbdl
az els6 harom évben kdzel 50 milli6 forintot kell kdlteni az 6voda
felujitdsara. A felmérés eredménye alapjan azt javasoltuk az
O6nkormanyzatnak, hogy az elsé haromévi feltjitasokat 50-50 %-
ban vallalja az 6nkormanyzat és egyhazkodzségink. Arrdl is
nyilatkoztunk, hogy minden jelenlegi dolgozét és az évodaba
beiratkozott gyermeket készek vagyunk atvenni az o6voda
fenntartasanak atvételével egyiitt.

Az 6voda munkatarsait és a szul6ket nemrég egy dolgozoi és
egy szul6i értekezlet keretében tajékoztattak a varos és
egyhazkdzségink képvisel6i a tervezett atadasrol, annak
korilményeirdl és kovetkezményeirél, hogy 6k is kifejthessék
véleményiiket - a helyszinen, és késébb irasban is. Az
értekezletek baratsagos légkorben zajlottak le, sokan oriiltek a
tervezett valtozasoknak, és senki sem fogalmazott meg aggalyt
vagy ellenvetést. Az azéta lebonyolitott irasos nyilatkozattétel
oromteli eredménye az volt, hogy sem a dolgozék, sem a szilil6k
kézt nincs olyan, aki a fenntartd valtozasa miatt el akarna hagyni
az 6vodat.

A varos vezetése a marcius 12-ei képvisel6-testiileti tlés elé
terjesztette az eddigi targyalasok eredményét. A testiilet tilnyomo
tobbséggel tamogatta a tervet, a végsd dontést azonban csak a
marcius 26-ai rendkivili Glésén hozhatja meg, mert csak akkorra
all majd rendelkezésre minden, a dontéshez szikséges
szakvélemény és dokumentum.

Sikolya Zsolt
gondnok
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ISKOLANK ELETEBOL

Szalagavaté 2008

A Szentendrei Reformatus Gimnazium idei 59 végzds diakja
az iskola tiz esztendeje folyd munkajanak kilenc, nyolc, 6t vagy
négy éve részese attol fliggbéen, hogy kisgimnazista éveik utan az
elsé nyelvi el6készités osztalyban folytattak-e tanulmanyaikat, a
négyéves felségimnaziumi képzést valasztottak-e késébb vagy 14
évesen csatlakoztak az alap illetve nyelvi osztalyhoz.
Mindannyian tehetségesek. Van kozottik éléslatassal megaldott
torténészpalanta, j6 gyakorlati érzékd mérndkjeldlt, a
szamitdogépek megszeliditje, foldrajztudor, az irodalom és a
nyelvek szerelmese, a tarsasagi élet szervezéje. Van a szinpad
meghoditasara készildé tancos vagy szinész, a formatervezés-
ben elmélyiini vagyo, a lélek doktoranak késziils, természeti
kornyezetiinkre gondosan vigyazo, a lovakért (is) rajongé. Persze
akad a pénzigyeket majd rendezd, épileteket almodo,
hajkolteményeket készité, kis ovodasokkal térédni vagyo és
szamos, most még utjat keresé ifju felnét.

Osszefogasuk, kdzdsségiik probaja is volt a bali felkészilés
id6szaka. A kora reggeli és délutani tancprobak, megegyezés
kialakitasa a tarsakkal, sztl6kkel, tanarokkal mind-mind kitartast
kéveteltek. Ordmmel lathattuk, hogy kiélltak a probat. A csaladok
szamara is komoly er6feszités az utols6 éves gimnazista
tamogatasa. A gimnazium tizenegyedikesei, szileik és tanaraik a
bal szervezési feladatait nagyon gondosan lattak el. Gyimesi
Krisztina tanarné a 12.a osztalyfénoke (pot)anyai szeretettel, sok
tirelemmel segitette osztalyat. A tancokat tanitd tanarok és
szakemberek munkajanak eredményét a szinpadon s
megcsodalhattuk.

Reméljik, meég sokszor lehetnek, lehetiink biszke tanui
sikereiknek.

Dr. Szaboné Kuzma Marta
osztalyfénok

12.a osztaly

Felvételi a Reformatus Gimnaziumban

Sokan értesiiltek a sajtébdl, radidbdl, hogy idén atalakitottak a
felvételi rendszert a kozépiskolakban. Mivel a Szentendrei
Reformatus Egyhazkoézség tiz éve kdzépiskolat tart fenn, igy jogos
igény, hogy a Kehely olvasdi, a gylilekezet tagjai pontos informa-
cidhoz jussanak, hogyan is érintette ez a modositas a mi gimnazi-
umunkat.

A nyolc- és hatosztalyos gimnaziumokban az idei tanévtél
megtiltottak a szobeli felvételiztetést, tehat pontosan azt, ami a mi
valogatasi rendszerunk lényegét alkotta. Azt, hogy idét és energiat
nem kimélve leliljiink minden egyes kis diakkal fél érara, és meg-
tudjuk, tud-e korosztalyanak megfeleléen irni, olvasni, az olvasott
széveget megérteni, szamolni, sét elbeszélgethessiink vele az 6

fiatal kis életében fontos terlletekrél is, mint pl. a szabadidd
eltdltése, sport, zene-tanulas, rajz, versenyeken val6 részvétel, az
iskolai kézbésségbe vald beilleszkedés. Mindez mostantdl a "nem
értékelhetd" kategériaba kerilt, a kis jelolt személyisége az Uj
térvény szerint mar nem szamit.

De akkor mi a fontos? Semmi mas, csak a teljesitmény! A nyolc-
és hatosztalyos gimnaziumok a torvény szerint két lehetéség kozott
valaszthattak: vagy az A&ltaldnos iskolai eredmények alapjan
déntenek, vagy megiratjadk a koézponti irasbeli felvételit, azaz
kitltetik a jelentkez6kkel a koézpontilag kiadott magyar és
matematika feladatlapokat. Mi hosszas toprengés és az Igazgaté
Tanaccsal valé egyeztetés utan az utdbbi (tehat az irasbeli felvételi)
mellett dontéttink. Ennek oka az volt, hogy az iskolankba 16
kdzség 28 iskolajabdl érkeznek tanulék, melyek kézt van allami és
egyhazi fenntartasu altalanos iskola is, de vannak alapitvanyi és
maganiskolak is. Még a nem szakmabeliek szamara is kdnnyen
belathato, hogy egy 6tdés vagy négyes osztalyzat egészen mast
jelent, vagyis mas tudast takar itt és ott, igazsagtalan lenne ezért
csupan a hozott bizonyitvanyokat figyelembe venni és ezzel
hatranyban részesiteni azokat, akik egy jol, felel6sséggel tanité
iskolabdl érkeznek, szemben azokkal, akik az iskola jellege miatt
kénnyebben jutnak a j6 jegyekhez.

Tehat - jobb hijan - a kézponti felvételit valasztottuk. A feladat-
lapok az OKEV-tél érkeztek az érettséginél (!) mar megszokott
modon: zart boritékban a Polgarmesteri Hivatalba, ahol a megadott
idében atvehettik, majd a kezdés el6tt fél oraval felbontottuk és a
diakoknak kiosztottuk. A feladatok az un. "kompetencia alapu
oktatasra" épliltek, feltételezve, hogy minden kis vidéki iskola
minden tanitd nénije ezzel az U oktatasi médszerrel foglalkozik
diakjaival. Alljon itt egyetlen adat a gond illusztralasara: bar a 90
jelentkezé mind 6t6s (legfeljebb négyes) jeggyel birt matematikabol
az iskolak szerint, 17-en (!) a lehetséges 50 pontbdl nem érték el
még a 20-at sem. Az elért eredménytdl (sajnos teljesen fliggetlenul)
lehet, hogy jol tudnak szamolni és megallnak a helyiket egy
gimnaziumban, am ez a mostani kérdezési méd automatikusan
kiejti 6ket az esélyesek kozil.

A térvény elbirasa szerint a felvételi pontszdmok felét (50%) az
irasbeli adja, a masik felét a hozott bizonyitvany. Itt is adédott gond:
par éve az &ltalanos iskola alsé tagozataban megszintették a
jegyekkel valé osztalyzast, helyébe a széveges értekelés lépett. Az
irasbelire kapott szamok (!) 6ésszeadasa az irott széveggel (!) a
felvételiztet6 iskola feladata lett. Tandrainkbdl létrehoztunk tehat
egy bizottsagot, amelynek az volt a feladata, hogy a sokféle
szbveges értékel6lapot (mert minden iskola olyat hasznal, amilyet 6
jénak talal) szamokra valahogy atforditsa.

Most mar csak a végsé feladat maradt hatra: 6sszeadni a két
szamot (irasbeli vizsgaeredmény + szdveges bizonyitvany) és a
papiron ott is allt az eredmény. Joggal kérdezhetjuk most - de hat
ez egy egyhazi iskola, raadasul gyllekezeti fenntartasu! Igen, erre
a toérvényalkotok nem gondoltak, illetve csak annyiban, hogy futélag
utalva egy torvényi paragrafusra lehetéséget adtak, hogy még
oktdberben, a kiiraskor erre vonatkozoan kbézzétegyen az iskola
némi szabalyozast. Mi ezt meg is tettik a gimnazium honlapjan, és
ezzel egyidejlileg kibocsatottunk egy formanyomtatvanyt is, amit a
helyi lelkész ajanlé alairasaval a jelentkezési laphoz kellett
mellékelni. Itt kérdeztik meg a didk (és a szll6k) vallasat,
gyllekezethez vald tartozasat, hittan oktatason vald részvételét.
Mivel a hittan fakultativ targyként minden iskolaban felvehet6, igy
az itt kapott jegy némileg modosithatja a bizonyitvanyra kapott
pontszamot: ennyi mozgasteret hagyott szamunkra a térvény -
ezzel probaltunk élni.

Titokban azért elaruljuk az olvasoknak, hogy ha véget ér a
ponthaboru, mi mégis ra fogunk szanni sok idét és turelmet, hogy
a kozés munka megkezdése el6tt talalkozzunk legaldbb a felvett,
leendd kis didkjainkkal, és elbeszélgessunk velik, megnézzik a
rajzaikat, okleveleiket, meghallgassuk az énekiiket és szavalatukat,
és elmondjuk nekik, hogy 6k szamunkra igenis fontosak. Nem ugy
csupan, mint pontszamok és adatok, hanem mint emberi élélények
is, akik éveken at a tanitvanyaink lesznek.
Dr. P Toth Bélané
igazgato
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KOVIRAG - VERSENY

A Szentendrei Reformatus Gimnazium KOVIRAG 6
Természetvédelmi Szakkére 2009. aprilis 18-an a Fold Napja
alkalmabél rendezi meg a VII. Aprily Lajos versenyt.
A verseny célja a természetr6l, a természet szeretetérdl és
védelmérdl vallani; nem csupan racsodalkoztatas az élé és

élettelen természetre, hanem a természet Uzenetének
értelmezése a természetet értébn szereté diakok altal
A verseny négyes:. vers- és prézamondd, népdal,

képzémuvészeti és fotdbmlvészeti verseny. A biralobizottsagban
vald részvételre neves szakembereket, szerzéket, szaktanarokat
kértuink fel. A verseny szerepel a Reformatus Iskolak
versenykalendariumaban, de minden kornyéki kistérségi iskola, az
Osszes eddigi résztvevd iskola s minden karpat-medencei
reformatus iskola, 6sszesen 174 intézmény, értesitést kapott
versenyunkrél. Jelentkezési hataridé 2009. aprilis 6.

Kiss Székely Zoltan, biolégus, szakkorvezetd

Etyekiek tervezett latogatisa Szentendrén

Patronalasi kapcsolatunk az etyeki reformatusokkal abba az
idébe nyulik vissza, amikor még Bolyki Janos, késébbi szentendrei
lelkész (1970-1982-ig szolgalt itt) varosunkba keriilése el6tt
Etyeken volt lelkipasztor a hatvanas években. Nehéz sorsa volt a
talnyomo6 tobbségében katolikus svabok lakta, paranyi
Buda-koérnyéki faluban, amely Biatorbagytél néhany kilométerre
délre, szép dombok kozott fekszik. Az ottani maroknyi reforma-
tussag nem is gondolhatott pl. temploma flithetévé tételére, ezért
olyan ordité hideg volt a kertek végén maganosan allg, jéghideg
templomban, hogy a lelkipasztor foveget viselt a karacsonyi
szolgalatkor (nem dus haja Iévén) - az Ginnepi [étszam miatt ui. nem
lehetett az egyébként f(itott gylilekezeti szobaban tartani az isten-
tiszteletet. A karacsonyi legatusok szajrél-szajra adtak is a hirt a
Teolégian: "Etyeken fovegben kell prédikalni!"

Amikor aztan Bolyki Janos Szentendrére kerilt 1970-ben, itt
éppen parokia béviilt, nalunk a templomba is tébben jartak, mint
eléz6 szolgalati helyén - elhatarozta hat, hogy etyeki utodjat, ha a
szerény lehetdségekhez képest is, de segiteni fogja. Eppen
akkoriban indult egyhdzunkban az an. patronalasi mozgalom, hogy
a raszoruld egyhazkézségeket segitsék meg az erésebbek, igy lett
Etyek is Szentendre "patronaltja". Evenként ez egy (tdbbnyire
inkabb jelképes) tdamogatd dsszeg megkiildését jelentette, meg
kolcs6nds vendég-igehirdetéseket, némelykor pedig gyulekezeti
latogatasokat is. Folyt is ez a tamogatas éveken at, aztan a
patronalasi rendszer késébb hivatalosan megszint ugyan
egyhazunkban, de Szentendre és Etyek kozt Bolyki Janos tavozasa
utan is, mind a mai napig, ha lazabb formaban is, de fennmaradt.

Egyhazkoézségiink egy csoportja autdbuszos kirandulassal két
éve jart Etyeken (éppen az ottani Bor Unnepen, majus végén), ahol
nagyon kedvesen vendégil lattak benniinket a gyulekezetben - idén
pedig mi szeretnénk vendégul latni 8ket Szentendrén. A latogatas
pontos idejérél hiradassal leszunk, az idépontok egyeztetetése
folyamatban van!

Uzen a milt

“Tuljutottunk a DiakszOvetség szép tahi konferencigjan is.
Kozeledett az utolsé "maganyos" nyaram, sét, az utols6 szabad
nyar. Ugyanis Kovats J. Istvan és Sebestyén Jend mar tarthatat-
lanna tette Victor Janos helyzetét a Teologian, el kellett hagynia.
Ravasz Laszl6 hiaba marasztalta legjobb professzorat. Ezért
suirgésseé valt a belsé-lipétvarosi (ma Szabadsag téri) gyulekezet
onallésitasa, ezzel pedig kitelt az én kaplani szolgalatom ideje is.
Tehat még egyszer felszabadultam. S mivel ezek a hdénapok
csaladunk késdbbi torténetére olyan dontd kihatassal voltak, hadd
siisson fel ezekben az emlékezésekben is még egyszer ennek a
régi balatoni nyarnak néhany ragyogé napsugara.

Ennek végén kell papi vizsgara mennem. Dolgoznom, tanul-
nom kell, de kikapcsolédasnak ott lesznek a vitorlas versenyek.
Eszembe se jutott, hogy az ujsagok sportrovatdban és a radio
sporthireiben fel-felbukkan6 nevem egyeseknek szemet szur, s
vannak, akiket a versenyzésem egyenesen megbotrankoztat.
Miféle pap az, aki vitorlazik? S hogy milyen erésen tartottak
magukat az efféle elGitéletek, azt egy éppen akkor lezajlott
debreceni eset is bizonyitotta.

Ebben az esztenddben (1932) ismét olimpiara késziilt a vilag.
Az el6z6 évi magyar ifjusagi tornaszbajnok, a kisujszallasi
gimnazium tanuléja, P Téth Lajoska, Istvan batyja nyomdokain
mar a Debreceni Egyetem teoldgiai fakultasan diakoskodott.
Javaban folytak az olimpiai valogatok. Az orszagos selejtezékon
az alacsony termet(, hallatlanul rugalmas P Téth Lajos tiszteletes
ur nem csak hogy megverte valamennyi ellenfelét, de
gyakorlatainak magas pontszamaval messze maga mogé utasitot-
ta az utana kovetkezd legjobb magyar tornaszt, Pelle Istvant. Ez
természetesen belekeriilt az Gjsagokba. S akar Méricz Zsigmond
Légy j6 mindhaldlig-janak meghatdé hése esetében a Kollégium
tanarainak tanacsa, most is dsszedugtak a fejiuket a fétiszteletd
professzorok. Megidézték maguk elé a delikvenst.

Ez a végtelenll szerény, kedves és vidam vidéki fiad mélté parja
lehetett volna Nyilas Misinek. Szorongva vonult be a talpig
feketébe 0lt6z6tt szigoru férfiak itélészéke elé. Csikesz Sandor
acélos, rovid karjaval, amelyen megfesziilt a kabat ujja, megtorolte
verejtékez6 kopasz fejét, ravillantotta fényes orrcsiptetdjét, s
mintha valami nagy bulnt kdévetett volna el, vallatéra fogta.
lgazak-e az Ujsagok hire? Lajoska megvallotta, hogy igazak. Erre
kozolték vele, hogy azonnal dontenie kell: vagy torna, vagy
teoldgial Elvégre egy jovendd lelkipasztor nem bohdckodhatik egy
szal sportingben és gatyaban nyujtén, korlaton és lovon bamész
tomegek szeme lattara. Sport vagy teoldgia? Lajoska lehajtotta
fejét. Mit tehetett volna egyebet. A teoldgiat valasztotta.

S néhany hoénappal késébb Pelle Istvan a Los Angeles-i
olimpian vilagraszélé dicséséget szerzett a magyarsagnak. Tobb
aranyérmet nyert."

/ldézet Bodoky Richard: Szent Mihaly hava
(2008, Bp.) c. kdnyvébél./

"En vagyok a feltamadas és az élet, ha
valaki hisz énbennem, ha meghal is él.”

(Jan. 11,25)

Csaladi Nap a Lajos-forrasnal

Jan. 1. hétfén, Piinkésd II. napjan
de. 10-13l egész napos
ko6z6s bogracsozast tartunk a Lajos-forrasnal
szabadtéri istentisztelettel egybekotve!

Csaladokat gyermekekkel egyiitt szeretettel varunk.

Jelentkezés a templomban maj. 1 7-én és 24-én.
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Négyszer biztosan talalkozhatom Jézussal!

Az igehirdetést hallgatva, vagy a Bibliat olvasva tobbszor jutott
eszembe, milyen kivaltsagos helyzetben voltak azok az emberek,
akik személyesen is lattak, hallgattak Jézust vagy akar kovették is
a Mestert. Nincs nagyobb kivansagom, mint az, hogy kd6zdsség-
ben lehessek Istennel.

Hogyan lehetek érzékenyebb Istennel valé kapcsolatomban?
Erre a kérdésre most is keresem a valaszt. Nagy segitséget akkor
kaptam, amikor évekkel ezelétt egy nyolc hetes Szentlélek
szeminariumon vettem részt. Az elsé néhany 6sszejovetelre igen
nehezen indultam el. Mindig volt, amiért inkabb otthon maradtam
volna: faradtsag, csaladi program, munkahelyi elfoglaltsag, lelki
tompasag. Szerencsére mégis elindultam, mert nem voltam
egyedill. Ezt csak késébb értettem meg, mikor a tanfolyam
végeztével hallgattam a nekem szolé aldast, és egyszerre
éreztem, milyen kis pont vagyok, és azt, hogy bennem az egész
teremtett vilag. Ezeken az alkalmakon nem tortént semmi rend-
kivili. (?) Beszélgettink a "tananyagrol", imadkoztunk,
énekeltink. Mégis hétrél hétre egyre inkabb vartam ezeket a
beszélgetéseket. izelitét kaptam az elsé keresztyének életébdl,
akik ismerték egymast, segitettek egymasnak, imadkoztak
egymasért. Tudtak kitarulkozni Jézus elétt, mertek segitséget
kérni Téle és a gylilekezettél. Azon a Szentlélek szeminariumon
értettem meg, miért nem lehet maganyos vagy maga maodjan val-
lasos a keresztyén ember. Jézussal valé kapcsolatunkat is
kozdsségben kell apolnunk, tgy ahogy O mondta: "ha ketten
kéziiletek egy akaraton lesznek a féldén minden dolog felél, amit
csak kérnek megadja nékik az én mennyei Atyam. Mert ahol
ketten vagy harman egybegylilnek az én nevemben, ott vagyok
kézottik." (Mt18, 19-20)

Gyllekezetiinkben az aprilisban indulé "Tanitvanysag képzé"
négy alkalombol allé el6adas és beszélgetés-sorozatban ujra
talalkozhatom Jézussal, Ujra elindithat lelkileg, vagy tettekben
arra az utra, melyen az O aldasa van.

Ujra le kell gy6zndm magamban a hétkdznapi faradsagot,
fontos csaladi programokat, munkahelyi elfoglaltsagot, lelki
tompasagot!

Fulép Zsolt

MORICZ ZSIGMOND

A nagy magyar reformatus ir6, Méricz Zsigmond sziiletésének
130-dik évforduldjara Leanyfalu Nagykdzség onkormanyzatanak
megalakulasa 60. jubileuman, 2009. majus 30-an egyuttes Unnep-
ségen, mig a szlléfalu a sziletésnap elétti napon, azaz 2009.
junius 28-an a Mdricz Zsigmond Tarsasag (Szentendre) és a
Moéricz Zsigmond Kulturalis Egyesulet (Nyiregyhaza) koézoés
rendezvényen, Tiszacsécsén tartandd szimpdéziumon fog
emlékezni.

A sziléfalu tnnepsége a helyi reformatus templomban 10
orakor Istentisztelettel, dr. Bolcskei Gusztav, a Tiszantuli
Reformatus Egyhazkerilet puspokének, a Reformatus Zsinat
vallasi elnokének szolgalataval kezddédik.

"Mivelhogy ldiidl engem, Tamds,
hittél: boldogok, a kik nem ldtnak és

hisznek."
(Jan. 20.29)

En is ember vagyok
(Hamar Istvan valogatott igehirdetései)

A hitélettel foglalkozé kiadvanyok élvonalahoz tartozé mdivet
lapozhat végig az, kezébe veszi Hamar Istvan: En is ember vagyok
cimi prédikacios kotetét.

Hamar Istvan, nyugalmazott reformatus lelkész - aki 30 évig
volt a Szolnoki Reformatus Egyhazkozség lelkipasztora, és akinek
tobb évtizedes szolgalatat mind sajat gyulekezetében, mind az
egész egyhazban aldas és megbecsilés kisérte - életét
dontéen az igehirdetés és a lelki gondozas tette ki.

"Ez vagyok én is: kisértéseknek kitett, s betegségtdl, faradtsagtol,
sajat nehéz természetemtél sokat gyétr6dd, botladozé ember.
Nem télem, hanem csak az Istentél lehet sokat varni. Az én szol-
galatom értelmét abban latom, hogy mindazokat, akikkel
lelkipasztori munkam soran talalkozom, akikkel beszélgetek, s
akik varakozéassal tekintenek ram, el tudjam vezetni ahhoz, aki
valéban tud rajtuk segiteni; akinek én csak a kévete, bojtarja
vagyok...."- vall a koényvben hitérdl és hivatasarél a szerzd.

A bibliai igék ismertetésén és magyarazatan tul képet
kaphatunk a kor torténelmi, foldrajzi, gazdasagi allapotarol, a
szokasokrdl, vagy akar a technikai fejlettségrél, éppen olyan
mélységben és terjedelemben, ahogy az a tanitds megértését és
feldolgozasat szolgdlja, hogy megérthessiik, hogyan éltek Isten
kozelében az akkori emberek, és hogyan tapasztalhatjuk meg ma
mi magunk is Isten jelenlétét hasonld helyzetekben. Mert bar a kor
valtozik, az alapvetd emberi kérdések két ezer év utan is valtozat-
lanok.

A konyvben szamos nagy kérdés teritékre kerll. Sz6 esik
tébbek k6zott az emberi kapcsolatok egymast formalé erejérél, a
hazastarsak, testvérek, szllék viszonyardl, a gyermeknevelésrél
és az utdédoknak atadott igazi 6rokségrdl, a hatalom birtokosainak
felelésségérdl, a hivatasrol, a boldogsag Osszetettségérdl, az
emberi mivoltunk tébbsikusagarél, a terhek elviselésének
modjardl - mai példakkal, lelki gondozoi tanacsokkal kiegészitve.

Kolos Emé&ke

A kiadvany a marcius 1-i 10 6rai istentisztelet utan
kiosztasra kerliilt a hivek kozott.
Tovabbi példanyok az iratterjesztésben megvasarolhatok!
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"Aki tehat azt gondolja, hogy all, vigyazzon, hogy el ne essék!
Emberi erét meghaladé kisértés még nem ért titeket. Isten pedig
hiiséges, és nem hagy titeket erétékén feliil kisérteni:sét a
kisértéssel egyiitt el fogja késziteni a szabadulas utjat is, hogy el
birjatok azt viselni." (1.Kor.10, 12-13.)

A munkanélkiiliség lelki stacioi

Beszélgetés gyllekezetiink lelkipasztoraval a munkahely
elvesztésével jaro lelki folyamatokrdl, az egymas iranti
szolidaritasrol, a gyogyité energiak mozgositasarol, az

elfogadasrol és az Istenbe vetett hit erejérdl

A kisebb-nagyobb prébatételek mindannyiunk életében jelen
vannak. Az egyensuly-, az évek alatt megszokott rend barmilyen
okbol valé hirtelen felbomlasa Iélekprobalé feladat. A
munkanélkilivé valas pszichés szorongattatasarol és a lehetséges
kiutakrol beszélgettiink gyulekezetink lelkipasztoraval, dr. RToth
Béla reformatus lelkész-pszicholégussal.

- Manapsag egyre tobbek életében kovetkezik be a munkahely
elvesztése, a megszokott életvitel felbomlasa. Milyen jellemzé
lelki stacioi vannak a munkanélkiilivé valasnak?

- A munkanélkiliség kemény lelki er6préba, amelyre sokfélekép-
pen reagalhatunk. Vannak, akik szinte azonnal 0sszeomlanak,
magukat okoljak, vannak, akik a kulvilagot hibaztatjak, és vannak,
akik a romlé munkakorilményekbdl valé szabadulas miatt kezdeti
euforiat, felszabadulast élnek meg. Ez utébbi lelki nvédelem azon-
ban ne tévesszen meg senkit. A munkahely elvesztése - ha a
kezdeti stadiumban masnak latszik is - komoly trauma. Mivel a
munka a napi ritmusunkat keretbe foglalo tevékenység, életiink
meghatarozoja, sét bizonyos szempontbdl a személyiségiink része
is, igy fel kell dolgozni az elvesztésével jaré valtozasokat, fajdal-
makat. A munkahely lelki szerepét tekintve ugyanis egyebek kozt a
taplalé édesanyat testesiti meg, elvesztése ezért gyasszal jar, el
kell engedni, el kell bucsuzni téle. Az egyén pszichés terhel-
hetéségét 100%-nak véve a munkahely elvesztése a legkdzelebbi
csaladtag elvesztésének pszichés traumajaval egyenérték, vagyis
a terhelhetéségiink 50%-at emészti fel. Ha ezzel parhuzamosan
még egy masik komolyabb feladattal is szembe kell nézniink, az a
teljes kitettségig képes legyengiteni mentalis alloképességiinket.
- Hova vezethet, ha lelkileg nem vagyunk elég erések,
felkésziiltek?

- A "nem baj, legalabb lesz idém a kedvenc id6toltéseimre, szaba-
dabb leszek" dnvigasztalé gondolatok a tapasztalatok szerint 2-3
hét utan lecsengenek. Ha viszonylag hamar sikerdl allast talalnunk,
az megallithatjia a hulldamvasutra emlékezteté lelki folyamatok
sorat. A kezdeti euféria utan ugyanis kulonféle megkiizdési
stratégiak Iépnek életbe. Allashirdetések bdngészése, interjuk,
tartalmas idétoltések keresése, atképzés, nyelvtanulas mind-mind
a tulélési stratégiank része lehet. Ha ezek azonban hosszabb tavon
sikertelenek, kezdetét veheti a lelki mélyrepllés. A legnagyobb
veszélyt az onérték-vesztésen tul a valésag megbizhatésagaba
vetett hit megrendiilése okozza. A helyzetet tovabb neheziti az
otthonhoz kotéttség allapota, amely a kapcsolatok beszlikilését is
eredményezi. A volt munkatarsakkal elhalnak a kapcsolatok, a
baratok elmaradnak, a napok értelmetlenné valnak, az id6
szeétfolyik. Tulajdonképpen hosszu ideig fennallé stresszhatassal
allunk szemben, ami sok esetben sulyos sérilékenységekhez
vezethet és neurdzisokat, alkoholizalast, vagy mas stimulalo
szerek hasznalatat is eredményezheti.

- Milyen pszichés felkésziilési médok léteznek a kedvezétien
helyzetek tulélésére? Hogy lehet magunkat "gyogyitva"
elkeriilni a leépiilést, a talzott befelé fordulast, az 6npusztité
életmod kialakulasat?

- Magyarorszagon sajnos hianyzik az atmeneti id6szakok
kezelésének kulturaja az, hogy az emberek felkésziiltek legyenek
arra, hogy az életik soran tdbbszér is szembe kell nézniuk
nagyobb valtozasokkal. Pedig ezekhez mindenképpen sziikséges
az intellektualis és spiritudlis felkésziilés. A gyermekvallalas, valas,
egy halaleset, vagy akar a nyugdijazas is eredményezhet ilyen

élethelyzeteket. A kritikus életciklusok feldolgozasa nagyban eltér a
hitben jarék és a hit nélkil él6k esetében. Nézzik akar Job
peldajat. Akik képesek ajandékként megélni a j6 napokat, és a
rossz idészakokat is ugyan annak az Urnak a kezébdl valénak
tekintik, azok sokkal védettebbé valnak, hiszen szamukra az
"alapok" nem rendiilnek meg.

Az iras is ezt erésiti:

"Ne aggddjatok tehat, és ne mondjatok: Mit egyiink? - vagy: Mit
igyunk?- vagy: Mit éltsiink magunkra? Mindezt a poganyok
kérdezik; a ti mennyei Atyatok pedig tudja, hogy sziikségetek van
minderre. De keressétek elészér az 6 orszagat és igazsagat; és
ezek is rdadasul megadatnak nektek." (Maté 6, 31-33.))
Rendkivili jelentéségliek tovabba a mikrokérnyezettel apolt pozitiv,
szeretetteljes kapcsolatok: minden élethelyzetben tudnunk kell
szeretetet adni és kapni is. Hisz: "Az ajandékozé bévélkédik, és aki
mast feliidit, maga is felidil" (Péld., 11,25). Nagyon fontos
tovabba a tagabb kornyezet, a baratokkal, ismer&sokkel vald
kapcsolatok rendszeres apolasa, ébren tartasa. Fontos, hogy
segitsiink egymasnak, legylink szolidarisak egymassal, példaul az
estleges allaslehet6ségekrdl tudassuk ismerdseinket, és mi is
érdeklédjink masok szamara ilyenek felél. A halézatépités, az
ugynevezett "self-help-group"-ok, az dnsegélyezé barati csoportok
aktiv mikodtetése mindenképpen épité és fbleg hasznos.
A dolgok kimenetelét tekintve azonban az is fontos, hogy mit
mondunk magunknak nap, mint nap. Onmagunk tudatos
gondozasa, a sajat lelkink apolasa elengedhetetlen. A mélypon-
tokon valo atlendiilést segitheti egy-egy pozitiv mozgdsito jelszé is.
Egy ismer6som, aki mar tobbszor kényszeriilt munkahelyvaltasra
az utébbi idében, a munkalehet6ségeit firtatdé kérdésre mindig
mosolyogva adta meg a valaszt: "Munkam volt, és munkam lesz!".
Nyiltsaganak, optimizmusanak kdszonhetéen a koézelmdultban,
tobbedszerre, valéban lett is. Aztan érdemes a valéban értékes,
elmaradt olvasmanyok poétlasa, amely komoly lelki megerésitést
jelenthet a nehéz id6szakokban. Az 6nbecsilés karbantartasa és
noévelése pedig a magunkra mért probakkal is végezhet6. Ezek
egyrészt fizikalis "er6feszitések" lehetnek - a sport, a rendszeres
testmozgas ugyanis kiemelt jelentéségli a mentalis betegségek
kezelésében, a pszichikai alloképesség fokozasaban. A masik
moddszer a nalunk elesettebbeken vald segités, a gondoskodas,
ami onértékelésink és pozitiv életszemléletiink visszaallitdsaban
jelenthet nagy segitséget, de személyiségiink flexibilitasanak
novelése, az oOnsajnalattdél valé tudatos tartézkodas és a
rendszerezett id6beosztas is nagyon fontos lehet. Minden napra
jeléljink ki néhany elvégzendd fébb feladatot, amibél egy teend6
lehetéleg mas emberekkel valé kapcsolatfelvétel legyen. Igy
tudatosan nem engedjiuk magunkat elszigetel6dni a vilagtél és
embertarsainktol.

- Az elszigetelt, reménytelen allapotokbdl is lehet
"gyoztesként"”, egészségesként kikeriilni?
Gyllekezeti tapasztalatom szerint sokan éppenséggel

megerésodve kerlilnek ki egy-egy életkrizisbél. Csak el kell
higgyik, hogy a rossz dolgokbdl is johet ki j6, vagyis a bajbol
megtisztulva, megerésddve is ki lehet keriilni. Mindennek megvan
a maga rendelt ideje! Ha ugy tekintjik, akkor az allastalan id6szak
"ajandék idd" is lehet arra, hogy elmélylltebb, igazabb emberré
valjunk altala és Uj dolgokat tanulhassunk, felismerésekhez
jussunk. A latszolag inaktiv periodus igy lehet az erkélcsi, lelki,
tudasbeli fejl6édésuink fontos, akar meghataroz6 idészakava is.

"Mert minden értetek van, hogy a kegyelem sokasodjék, és egyre
tébben adjanak halat az Isten dicséségére. Ezért tehat nem
csiiggediink. Sét ha a kiils6 emberiink megromlik is, a belsé
emberiink mégis megujul naprél napra. Mert a mi pillanatnyi
kénnyli szenvedésiink minden mértéket meghaladd nagy, 6rék
dics6séget szerez nekiink, mivel nem a lathatékra néziink, hanem
a lathatatlanokra, mert a lathatok ideig valok, a lathatatlanok pedig
6rékkévalok." (Kor 4, 15-18.)

Kolos Em&ke



8. oldal

HITEMET SOHA
EL NEM HAGYTAM

Varga Laszléné nyugalma-
zott takarékpénztari dolgo-
z0, gyulekezetiunk tagja -
1992-t61 tolt be presbiteri
tisztséget. Buszkesége a
csaladja, fia, lednya és két
unokaja: a 19 éves Bence,
aki a VFB Stuttgart fifi
csapatanak eréssége, és a
most érettségizé Dora.

Edesapam négy évesen mar vitt magaval vasarnaponként a
templomba, névérem a polgari iskolaba jart. En a polgari iskola
atalakitasa utani els6é évfolyamban / 6tddikesként/, de még a
reformatus egyhazi iskoldban kezdtem el tanulmanyaimat a
jelenlegi Petzelt Szakkozépiskola - atépités el6tti - éplletében.
Azt megel6z6en a reformatus elemi iskolai tanitas a templom-
udvarban volt. Az elsé két osztalyt (a mostani lelkészi hivatal és
lakas helyén) Egner Kalmanné Vadon Klara tanitotta. A nagy
gyllekezeti teremben pedig a 3. - 4. osztalyt Kerekes Pal tanito ut
oktatta. Ekkor mar a haboru nagyban dult, gyakran a tanodrat
szirénak szakitottak félbe, és olyankor mindenkinek a varosi
légoltalmi pincébe kellett lemenni.

A késébbi Foldhivatal éplletében a haboru alatt orosz katonai
koérhaz volt, itt volt elétte a reformatus internatus , ahol az orszag
tavolabbi részeibél jott tanuldk laktak. A nagy érdeklédés miatt
tanitas folyt a mostani un. Holdas udvar éplletében is, ez azonban
1947 telén leégett. Az allamositaskor a tanulokat attették a varos
mas iskolaiba, a leanyokat a megszintetett Zarda /Bajcsy
Zsilinszky utcai/ épliletébe, a fiukat a Templomdombi Iskolaba.

A reformatus iskola irant nagy érdeklédés volt a koérnyék
gyermekei részérdl. Szigord, am nagyon emberséges és nagy
tudasu tanaraink voltak, ma is tisztelettel és szeretettel gondolok
vissza rajuk. Az életre nevelés volt a céljuk, hitet, j6 erkdlcsot, haz-
tartasi ismereteket is oktattak a rendes targyak koézott.

Az un. rendszervaltas utan a gyllekezet lelkipasztora és
presbitériuma részérél felmerilt, miként lehetne Gjrainditani a
reformatus oktatast, lehetéleg gimnaziumként. Megkisérelték a
szakmukasképzd iskolat visszakérni, de az egyhaz vezetdi nem
akartak botranyt, mint akkoriban Dabas-Sariban zajlott, ezért
kerestek mas megoldast.

Ekkor kerilt képbe gimnaziumunk jelenlegi épulete, amelynek
fele részébdl kikoltozott mar a renddérség, de ott volt még a
tlizoltésag. A terllet idealisnak mutatkozott, &m nehéznek mutat-
kozott a megoldas. Az 1994-1998 kozotti  Onkormanyzati
testlletre vart a nagy feladat, hogy hozzajaruljon az ingatlan
megszerzéséhez.

Soha nem akartam semmilyen politikai szerepvallalast, de ugy
latszik az Ur Isten masképp gondolta, mert a 4.sz.kdrzetben
megvalasztottak képviselének, s ezzel 3 reformatus presbiter volt
a testuletben: Malomsoky Jozsef, Filop Zsolt és én. A
polgarmester ekkor Kallay Péter volt, aki tamogatta lgyiinket.
Hosszas vitak utan 1995-ben a testiilet elfogadta az ingatlan-
cserét, és ezzel a kuzdelmes évek sora indult el. Azon a napon a
Bibliaolvas6 Kalauzban Janos 16,23 igy Uzent nekink :

" Amit csak kértek az Atyatél az én nevemben, megadja nektek"

Mellettem Ult FUlOp Zsolt és mutattam neki az Gzenetet, rabdlin-
tott, hogy 6 is olvasta. A mogottiink levé székeken a gyllekezet
tagjai kozil sokan lélegzet-visszafojtva figyelték az eseményeket,
és hatalmas 6rém fogadta a dontést.

Ezutan példas Osszefogas kisérte az egyhaz vezetdinek
kiizdelmét, gyllekezeti tagok, az ide jelentkezd diakok szilei
fizikai és anyagi segitséggel jarultak hozza az atalakitashoz, mig
végil 1999.szept.1-én elindulhatott a 4 és 8. osztalyos gimnazi-
umi oktatas.

A szul6k, a gyerekek, az asszonykor tagjai a téglahordastol a
kémivesek utani takaritasig kivettik résziinket a munkabdl. Tehat,
ami az én gyermekkoromban megszakadt, az most az Uristen
segitségével folytatodik. Eletem soran mindig éreztem Pasztor
Janos altal valasztott esketési igém erejét " 84.Zsoltar 8. vers:
“Erérél erére jutnak, amig megjelennek Isten elétt a Sionon..."

Klzdelmes gyermekkorom volt, a gimnaziumot esti iskolaban
végeztem, mert dolgoznom kellett. Az érettségit kdvetéen, szintén
este /heti négy napon / az ELTE bolcsészkarara jartam 5 félévet.
Munka mellett nagyon nehéz volt, egészségem is legyengiilt, 49
kilora fogytam le, Gyerké doktor ur leallitott. A laktanyai kényvtart
ott hagytam, ott gyakran szememre vetették templomba jaraso-
mat./ Ugy latszik, volt, aki bestigott/. Hitemet mindig megvallottam.

Ezutan az OTP-be mentem dolgozni, ahol szeretettel fogadtak,
féndkném gondoskodott arrél, hogy mindent megtanuljak, az
utols6 14 évet fiokvezetd helyettesként dolgoztam nyugdijba
menetelemig. Most immar tizedik éve a Reformatus Gimnaziumban
dolgozom,

Szeretettel : Vargané Gizi
presbiter

“‘Lattam egy angyalt leszdllani a menny-
bol, akinél a mélység kulcsa volt, és egy
nagy lanc volt a kezében.

Megfogta a sarkanyt, a régi kigyot, a ki
az ordog és Satan, és megkotoste azt ezer
esztendore, és a mélységbe vetette, és
bezdarta és bepecsételte felette, hogy
tobbé el ne hitesse a népeket."

(Jel. 20,1-3)

A kiadvanyunkban megjelend cikkek, irasok nem feltétleniil fedik
mindenben a szerkeszt6ség véleményét, hanem els6sorban azok
szerzdinek gondolatait tiikrozik.
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